Indicadores de Abuso Sexual de Meninos e Adolescentes *

John Sebold ™

No texto séo identificados e discutidos indicadores de criangas do sexo masculino vitimas de abuso
sexual. Estima-se que entre 46.000 e 96.000 criancas do sexo masculino sdo vitimas de abuso
sexual a cada ano. Em 1979 somente 7.600 casos foram documentados por profissionais. Estar
consciente de indicadores levara ao tratamento precoce das vitimas.

Nos ultimos anos a questdo do abuso sexual de criancas e adolescentes tem sido
focalizada com mais ateng&o. A maioria dos profissionais tém concentrado seu
esforco no tratamento de meninas, mais especificamente as vitimas do incesto
pai-filha. Sob varios aspectos esta abordagem parece ldgica pois a maioria dos
casos de abuso sexual de crianga envolve um adulto ou adolescente do sexo
masculino que abusa de menina ou de uma adolescente. No entanto, esforcos
similares devem ser feitos para identificar menores do sexo masculino vitimas de
abuso sexual.

A identificac&o e o tratamento precoce dos meninos vitimizados pelo abuso sexual
pode ser uma esperanga para as potenciais vitimas femininas, assim como para
as vitimas masculinas. O grupo de vitimas masculinas de abuso sexual pode ter
um maior potencial de se tornar abusador quando adulto. Estudos recentes
apoiam o argumento que traumas sexuais na infancia sofridos por meninos podem
influenciar negativamente mais tarde seu comportamento adulto’. Nicholas Groth
e Ann Burgess, por exemplo, encontraram que 32 % de 106 agressores sexuais
de criancas declararam ter experienciado algum tipo de trauma sexual na infancia,
contra 3 % encontrado num grupo de controle de oficiais de policia.? Esses
pesquisadores observaram que as estimativas do seu estudo podem ser baixas
porque os dados ndo foram conseguidos em 12% dos pesquisados. Outros
sujeitos da pesquisa deram respostas confusas sobre questdes relevantes,
embora 0s entrevistados estivessem emocionalmente conscientes porém
incapazes de recordar o acontecimento em nivel intelectual. Observe-se que
nenhum dos estudos citados acima confirmaram uma relacdo causal entre
traumas sexuais na infancia e a atuacéo posterior do adulto. Faz-se necessario
outros estudos nesta area porque nas pesquisas acima referidas faltaram
adequados grupos de controle.
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Todavia, parece, a primeira vista, que o abuso sexual na infancia é um fator que
pode levar as vitimas a se tornarem abusadores. O presente artigo sustenta que
as vitimas de abuso sexual do sexo masculino poderao beneficiar-se com um
tratamento precoce, particularmente se o tratamento antecede a formagéo do ciclo
vitima-vitima/abusador. Quando a vitima se converte em vitima/repetidor o
processo de tratamento se torna muito mais complicado e prolongado,
provavelmente com menos resultados positivos.

A necessidade de desenvolver meios para identificar as vitimas de abuso sexual
do sexo masculino baseia-se também na suspeita, bem fundamentada, de que
muito mais criancas sdo abusadas sexualmente do que revelam os relatorios
documentados. Comparando cinco estudos que incluem dados sobre a
prevaléncia de abuso sexual entre rapazes, David Finkelhor sugere que, entre
criangas e adolescentes masculinos menores de treze anos ou que ainda nao
atingiram a puberdade, a taxa de abuso sexual deve seremtornode 3,5% e 5 %3,
isto €, aproximadamente 46.000 a 92.000 vitimiza¢des poderiam ocorrer a cada
ano. De fato, o Centro Contra o Abuso e a Negligéncia Para Com a Crianca
(NCCAN) estimava que em 1979 aproximadamente 7.600 casos de rapazes
sexualmente abusados eram do conhecimento de profissionais *. De fato, parece
que o abuso sexual cometido contra meninos € menos relatado do que o
cometido contra meninas. Os levantamentos gerais tendem a mostrar taxas
menores de abuso sexual masculino do que os estudos clinicos, o que aponta
para o fato de que o abuso sexual dos meninos ndo esta recebendo a mesma
atencao publica, na mesma amplitude, que o abuso sexual das meninas.

As razbes para a subnotificacdo talvez nunca sejam completamente entendidas.
Blair e Rita Justice percebem que a vergonha e o estigma social associados a
homossexualidade, incesto e abuso da crianga contribuem para os problemas de
n&o notificacdo dos abusos®. Finkelhor acrescenta que os rapazes crescem com o
valor masculino de auto-confianca e que 0os mesmos receiam mais do que as
meninas a perda de liberdade e independéncia caso o abuso se torne publico®.
Faye Knopp ressalta que as vitimas receiam prejudicar sua reputacao entre 0s
companheiros’, enquanto Deisher e sua equipe perceberam que o medo de
represélia por parte do abusador tem um papel importante no problema da
subnotificacdo dos casos de abuso sexual®.

Com a preocupacdo de definir indicadores significativos de abuso sexual contra
menores de idade do sexo masculino foram entrevistados vinte e dois terapeutas,
que tém avaliado ou tratado numerosas vitimas deste tipo de abuso. A maioria dos
terapeutas eram empregados em centros residenciais de tratamento. Estes
centros oferecem excelentes oportunidades para armazenamento de dados e
observacao de criangas. Se um centro de tratamento possui pessoal adequado,
formado por profissionais bem treinados, as criancas vitimizadas podem ser
identificadas e assistidas. Quando uma crianca entra em um centro residencial de
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tratamento, seus comportamentos de ansiedade fornecem pistas para que sua
experiéncia passada possa ser considerada, pela primeira vez, de forma
abrangente. Se o pessoal é aberto e observador este permite que criangas do
sexo masculino, que nunca antes haviam relatado abuso sexual, venham a ser
identificadas e influenciadas a revelar sua historia de abuso sexual. Entretanto,
destaque-se que os centros residenciais de tratamento que nao treinam seu
pessoal adequadamente ou ndo tém pessoas para monitorar as atividades das
criancas falhardo na identificacdo de criancas que sofreram abuso sexual. A
identificacdo de criangas vitimas de abuso sexual deve ser encarada como uma
prioridade; caso contrario pode-se perder a oportunidade de ajudar as criangas
gue se encontram nesses centros.

Mesmo que os indicadores descritos neste artigo sejam o resultado da
observacao de terapeutas que trabalham principalmente com criancas residentes
em centros de tratamento, o terapeuta de paciente externo, professor, assistente
social e outros, deveriam atentar para estes indicadores. Uma reviséo de histérias
sociais anteriores ao internamento no centro de tratamento revela que muitos
indicadores de abuso social eram evidentes antes do recolhimento a residéncia
de tratamento. Estou convencido que uma maioria de terapeutas concordariam
com muitos dos indicadores aqui apresentados.

INDICADORES

Os indicadores foram separados em categorias arbitrarias. Embora estes
indicadores pudessem ser agrupados diferentemente, o agrupamento que se
segue foi utilizado por parecer légico a luz das observacdes realizadas. As nove
categorias escolhidas sédo as seguintes: (1) preocupacfes homofébicas; (2)
comportamento agressivo e controlador; (3) comportamento infantil; (4)
comportamento fébico/parandide; (5) linguagem e comportamentos sexuais; (6)
sonhos; (7) modificagbes no corpo e na imagem ; (8) indicadores sociais e da
familia; e, (9) comportamento incendiario.

Preocupacdes homofébicas

Talvez o indicador mais dramatico da possivel ocorréncia de um abuso em um
adolescente masculino esteja na presenca de preocupacdes de ordem
homofbbicas. Estas preocupacfes sdo frequentemente mais evidentes na
interacdo entre pares, nas quais o0 adolescente masculino se vé repetidamente
envolvido em altercacdes verbais, e algumas vezes fisicas, girando em torno da
questdo das preferéncias sexuais dos meninos que sofreram abuso sexual ou da
preferéncia sexual dos colegas. Um menino sexualmente abusado gasta muito
tempo tentando ansiosamente convencer seus colegas de que ndo é gay; em
muitos casos ele tenta ridicularizar outros para alcancar este fim. Ele chateia as
mulheres e ndo pode tolerar o efeminado ou o comportamento diferenciado de
outros. Ironicamente, este comportamento serve para chamar atencdo e para que
0S outros o investiguem, o que geralmente leva a uma falsa atracdo e a
dificuldades com os colegas.

Preocupacbes homofébicas aparecem com freqliéncia nas conversas com
adultos, nas quais os adolescentes que sofreram abuso sexual falam abertamente
sobre seu desejo de se envolver com mulheres. Se os adultos ndo impdem cortes



e limites, os adolescentes muitas vezes expressam graficamente o ato sexual
desejado. Os adolescentes sexualmente abusados afastam-se e dissociam sua
imagem da de qualquer um que ele perceba como estranho ou com inclina¢des
homossexuais. A masturbagéo € muitas vezes vista como um ato homossexual e
sua discussdo é considerada repulsiva. Apesar de que a crianca possa se
masturbar, ela negard enfaticamente tal comportamento e continuard a
demonstrar repulsa até mesmo ante o pensamento desta pratica. Quando a
guestao do abuso sexual é tratada com estas criancas elas muitas vezes se
colocam de maneira fria e rigida. Sua respiracdo torna-se alterada e seus
membros rigidos. Geralmente este indicador € mais evidente em criancas que
ouviram comentarios negativos sobre rela¢cdes homossexuais. Se a crianga que
sofreu abuso esta na idade em que a aceitacao dos colegas é muito importante
para ela, e seus colegas fazem comentarios marcadamente negativos sobre
homossexualismo, sua homofobia pode ser mais pronunciada.

Comportamento agressivo e controlador

Os comportamentos agressivo e controlador podem resultar do conflito gerado por
preocupactes homofobicas ou podem ser independentes destas. Em um ou outro
caso, questbes de controle e poder sao freqlientemente significativas. As vitimas
masculinas de abuso sexual podem ter comportamentos violentos a fim de se
assegurarem de que podem se prevenir contra possiveis investidas sexuais, no
futuro, em seu meio. Ironicamente, muitas vitimas masculinas do abuso sexual
percebem-se como fisicamente pequenas e virtualmente desprotegidas, embora
elas possam ser maiores que 0s adultos do seu meio. Elas tendem a se ver como
vulneraveis para atacar e tornam-se ansiosas quando se encontram em
ambientes pequenos e fechados.

Ha ocasibes em que podera ser util tentar dar seguranca a estas criancas,
ajudando-as a comparar seu atual tamanho fisico com o de outras pessoas.
Qualquer tratamento adequado devera dirigir-se a questdo da imagem corporal e
sua relagdo com a auto-imagem da vitima. Muitos terapeutas observam que estas
criangas necessitam de mais espaco fisico durante as conversas ocasionais e que
o toque tende a lhes provocar uma rigida e inconfortavel resposta fisica; isto
levanta a questdo se as vitimas masculinas de abuso sexual tornam-se carentes
de toque e se o tratamento adotado deveria, especialmente, recondiciona-las
através de experiéncias apropriadas de toque.

Infelizmente, a habilidade do adolescente que sofre abuso sexual para intimidar
ou dominar outra pessoa, usualmente mulheres e criancas pequenas, pode |he
dar um sentimento temporéario de poder e de controle. O sentimento de poder e
controle pode, em contrapartida, fortalecer este comportamento e leva-lo mais
tarde a agressdes mais graves, incluindo o assédio e o abuso sexual. Alguns
terapeutas percebem este ciclo de agressdo semelhante a um processo de
dependéncia compulsiva no qual a vitima masculina "dispara uma carga" de poder
e controle somente para tornar-se mais depressivo, necessitando eventualmente
de uma dose de agressao a fim de sentir-se capaz e com controle.

Comportamento infantil



Embora a vitima masculina do abuso sexual possa apresentar-se como
desafiadora e capaz de agressédo, contraditoriamente a maioria dos terapeutas
observou sua tendéncia a demostrar numerosos comportamentos infantis. Os
terapeutas notaram fala infantil e padrées de brincadeiras infantis e descreveram
com insisténcia que os adolescentes mais velhos que sofreram abuso sexual se
relacionam com criangas mais novas e que s6 interagem com companheiros de
idade adequada quando sdo dirigidos a fazé-lo. As interagbes com colegas da
mesma idade sdo marcadas por ansiedade crescente e um comportamento de
evitacdo (avoidance behavior), o que contrasta com as vitimas mulheres que
tendem a manter interagfes com colegas mais velhas.

Comportamento fébico/parandide

Preocupacbes paranoicas e fobicas foram consistentemente citadas pelos
terapeutas como indicadores de abuso sexual. Estas preocupacdes estdo
algumas vezes associadas a preocupacdes homossexuais e envolvem
especificamente os aborrecimentos relacionados ao abuso que foi descoberto e
a repeticdo do abuso. A vitima masculina de abuso sexual torna-se hipersensivel
aos sinais do ambiente que ela percebe como indicacdo de que existe uma
ameaca. Por esta razdo manifesta medo em muitas das interag@es do dia-a-dia.
Estes medos sdo normalmente evidenciados em situagdes nas quais um adulto
fala em voz ligeiramente elevada e, contrafobicamente, a crianca assume a
posicdo de "vocé ndo pode me fazer" ou "vocé ndo pode me forcar". A reacdo a
"forcar" é, as vezes, intensificada, quando o adulto tenta tocar a crianga ou eleva
sua voz.

Uma seqiiéncia similar de medo intenso e paranéia pode seguir-se quando a
crianca vitimizada for flagrada no que se considera uma simples desobediéncia.
Por exemplo, ao ser pego conversando em classe ela pode negar enfaticamente
este comportamento, ao mesmo tempo em que demonstra temer as piores
consequéncias. Nestas ocasifes parece que a crianga simplesmente ndo pode
tolerar a culpa associada ao fato de ter sido flagrada.

Muitos terapeutas relataram que os medos na idade da laténcia * para os meninos
estdo muitas vezes relacionados a um especifico fato, objeto ou outro sinal. Por
exemplo, um menino de dez anos ficava constantemente em panico em volta de
piscinas embora néo tivesse medo de agua. Mais tarde descobriu-se que ele fora
violentado enquanto estava nadando. Outra crianca em idade de laténcia,
admitida numa unidade de avaliagdo, tinha obsessdo por macanetas,
gquebrando-as sempre que havia oportunidade de fazé-lo. Mais tarde ela relatou a
seu terapeuta que desejava quebrar as macanetas porque percebera que poderia
ter escapado do abuso sexual se ndo fosse pela maganeta que a impedira de sair
do local. O terapeuta também relatou que os meninos em idade de laténcia

" Nota da tradutora. Periodo de laténcia é o que "vai do declinio da sexualidade infantil (quinto ou
sexto ano) até o inicio da puberdade e marca uma parada na evolugao da sexualidade. Deste ponto
de vista observa-se uma diminui¢do das atividades sexuais, da dessexualiuzacéo das relacdes de
objeto e dos sentimentos (particularmente a prevaléncia da ternura sobre os desejos sexuais),
aparecimento de sentimentos como o pudor e a aversdo, e de aspiracbes morais e estéticas.
Segundo a teoria psicanalitica, o periodo de laténcia tem sua origem no declinio do complexo de
Edipo."....), in LAPLANCHE,J. e PONTALIS, J.B. Vocabulaire de la psychanalyse. Paris, PUF, 1990,
10a edigéo, p.220.



apresentam muitas vezes ansiedade fobica quando véem uma pessoa que tem
caracteristicas parecidas as do agressor. Por exemplo, uma crianca logo depois
de voltar de uma atividade mostrou-se extremamente transtornada sem nenhuma
razéo aparente. Depois ela relatou que durante a atividade havia visto um homem
de barba e estava certa de que seria violentada no fim da tarde. E importante
observar que no periodo de laténcia a crian¢a ndo pode mostrar comportamentos
ansiosos quando na presenca de pessoas potencialmente abusivas ou estranhas.
De fato, as vitimas precoces de abuso sexual podem mesmo aproximar-se,
contrafobicamente, de pessoas completamente estranhas. Pode-se apenas supor
gue estas criangas apresentam-se como vitimas, como forma de evitar possiveis
e severas repercussfes se desafiar adultos virtualmente abusadores. Assim,
profissionais de ajuda poderiam explorar a natureza do comportamento fobico, e
as vezes inesperado, da crianca em idade de laténcia. Superficialmente e na
perspectiva do adulto, estes comportamentos parecem sem sentido, mas essas
criancas associam seu comportamento a importantes significados.

Linguagem e comportamentos sexuais

Preocupacbes com pensares sexuais, linguagem sexual e comportamentos
sexuais podem ser os mais fortes indicadores da ocorréncia de abuso sexual.
Especialmente os adolescentes do sexo masculino masturbam-se publicamente
OU expressam excessiva preocupacdo com a masturbacdo. Outros possiveis
indicadores sdo: a dificuldade de concentragdo, a ansiedade que se torna mais
intensa no decorrer do dia e problemas com o sono. Em raz&o da obsesséo que
tém as criangcas sexualmente abusadas, por questfes de seguranca e de
agressOes sexuais, elas usam muitas vezes, ansiosamente, uma linguagem
sexualmente carregada. A vitima masculina de abuso sexual enfatizara em dados
momentos certas palavras, ou seja, a partir de uma afirmacao usa-la para sugerir
um conteudo sexual. Por exemplo, uma vitima masculina pode perguntar: "Vocé
vem a minha festa?" sublinhando a palavra vem, ou, & mesa podera dizer: "Por
favor passe o creme" destacando a palavra creme e sorrindo ansiosamente.

Os sonhos

Alguns terapeutas chamaram atencao para o conteldo dos sonhos das criancas
vitimizadas nos quais ha tendéncia a estarem presentes situacfes em que séo
cacadas, punidas ou isoladas. A maioria dos temas desses sonhos sdo
amplamente relacionados aos medos de serem controladas por pessoa maior,
mais rapida e poderosa. As crian¢as mais jovens, sexualmente abusadas, tém
freqlentemente sonhos que sdo concretos e dasfixados em objetos e eventos
particulares, tais como serpentes ou abelhas entrando e saindo de buracos.

ModificagcBes no corpo e naimagem

S&o também observadas em vitimas masculinas de abuso sexual ansiedade com
0 corpo e com modificacbes das funcbes corporais. O abuso sexual afeta
enormemente a auto-percepcao da vitima. A maioria dos terapeutas relatou que
0s adolescentes abusados tendem tanto a se manterem bem cuidados e limpos,
quanto a se mostrarem despreocupados com sua aparéncia. A experiéncia deste



autor ressalta a tendéncia dos vitimizados a se tornarem depressivos, e uma vez
tendo escapado da situa¢do abusiva se tornarem compulsivos com sua aparéncia.
Os adolescentes vitimas do abuso sexual que permanecem depressivos por um
longo periodo, mesmo depois do afastamento dos riscos imediatos de futuros
abusos, constituem excecdo. Estes parecem adotar uma aparéncia desleixada
como forma de tentar diminuir sua atracao sobre possiveis abusadores.

Alguns terapeutas também se reportaram a modificacdes concretas nas funcdes
corporais. Estas modificacBes tendem a ser mais comuns entre as criangas mais
novas, incluindo problemas tais como a incontinéncia de urina (enurese) e
incontinéncia fecal (encoprese). A enurese em si mesma nao é o melhor indicador
de abuso sexual, visto que a mesma ocorre em muitas criangas por uma
variedade de razdes. Entretanto, quando a incontinéncia urinaria esti associada a
intensa ansiedade e ocorre associada a outros indicadores aqui mencionados,
pode ser considerada um indicio de abuso sexual. Muitos terapeutas perceberam
gue a incontinéncia fecal pode ser um adequado e forte indicador de abuso sexual
e podera indicar especialmente a ocorréncia de intercurso anal com menino e/ou
adolescente.

Outras modificacdes de fun¢cBes corporais foram observadas pelos terapeutas
entrevistados. Quase todos os terapeutas e conselheiros observaram que as
vitimas de abuso sexual do sexo masculino tendem a ter numerosas queixas
fisicas. Estas queixas tendem a ser ndo especificas e relacionadas aos membros,
muitas vezes ao peito, cabeca e abdome. Mesmo depois que as vitimas de abuso
sexual sdo identificadas e o tratamento iniciado, elas continuam a apresentar
queixas de ordem fisica. Com a continuidade do tratamento a diminuicdo de
gueixas fisicas pode indicar o progresso do funcionamento psicologico da grande
maioria dos vitimizados.

Indicadores sociais e familiares

Os indicadores sociais e familiares de que os meninos e os adolescentes
sofreram abuso sexual parecem ser semelhantes aos detectados nas vitimas
femininas. Em razdo de outros autores haverem sublinhado muitos desses
indicadores, eles ndo serdo exaustivamente tratados aqui. Todavia destacaremos
varios indicadores evidentes mas que as vezes escapam. Talvez estes
indicadores sejam negligenciados porque muitos profissionais ainda encontram
dificuldade em perceber menores do sexo masculino como possiveis vitimas de
abuso sexual. Entretanto, dever-se-ia observar que Suzanne Sgroi destacou
claramente a dindmica da familia nos casos de incesto, descrevendo o perfil dos
membros da familia incestuosa tipica.® Os sistemas de familia cadtica e
incestuosa também tém sido bem documentados.™

Um dos mais evidentes indicadores familiares do menino haver sofrido abuso
sexual esta no fato de outras criangas da casa terem sido também violadas. Os
meninos ndo deveriam ser excluidos das investigacfes de abuso sexual, seja por
serem considerados como alvo secundario de abusos sexuais ou porque a
investigagao inicial ndo acusa que os meninos sofreram abuso. O abusador pode
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achar inicialmente mais facil revelar que abusou de uma menina do que de um
menino. Por outro lado, o vitimizado pode também sentir-se inseguro para revelar
0 abuso, por causa do seu proprio constrangimento ou por julgar que o abusador
poderia ser altamente ameacador face a sua revelacdo. Na condugédo de grupos
de abusadores, tenho encontrado que eles estdo freqientemente querendo
revelar e falar sobre seus envolvimentos com as meninas. Assim, 0s
pesquisadores deveriam considerar cuidadosamente a possibilidade de que os
meninos também foram abusados quando as meninas da casa foram vitimizadas.

Um outro forte indicador familiar de que um menino possa ter sido abusado
sexualmente €, com freqiiéncia, quando um de seus pais ou parentes sofreu
abuso sexual. Esta informacéo s6 é muitas vezes obtida quando as pessoas sdo
diretamente interrogadas a este respeito. Revelacfes desta natureza permitem ao
abusador falar mais facilmente sobre seu papel de abusador sexual.

Visto que o abuso sexual afeta enormemente a habilidade de uma crianca para
desenvolver a confianga e a intimidade, o insucesso de uma crianga em
alcancéa-las, em si prépria e por si mesma, é um indicador de abuso sexual. Nas
criancas afastadas do lar de sua familia, este indicador evidencia a repeticdo do
insucesso no lar adotivo, grupo ou locais de internamento para tratamento. Talvez
este indicador ndo seja observado com freqiiéncia porque a crianca parece estar
continuamente infeliz e o profissional de ajuda se envolve com comportamentos
imediatos mais do que em suas possiveis implicacoes.

Um indicador, um tanto obscuro, de que um abuso sexual possa ter acontecido
estd na ocorréncia de suicidios inexplicaveis ou tentativas de suicidio em
membros da familia. Um suicidio ou a tentativa de suicidio inexplicado indica que
a vitima ou um membro da familia ndo podem suportar que a pessoa com a qual
estdo intimamente envolvidos é um abusador. Ou, um abusador pode tentar
suicidio como uma forma de expressar seu sentimento de impoténcia.
Perguntando-se aos abusadores suspeitos sobre a idealizacao do suicidio, muitas
vezes confirma-se contundentemente de que de fato houve pensamentos
suicidas. Isto pode representar, num primeiro momento, uma confissdo do
abusador porque possibilita o abusador exprimir seu arrependimento e angustia
de modo convincente. Além disto, uma vez que o suspeito abusador tenha
revelado idealizacbes suicidas, estes pensamentos devem, de alguma forma, ser
explicitados.

Comportamento incendiario

Um ultimo e de certo modo dramatico indicador de um possivel abuso sexual é o
comportamento incendiario. Quase todos os terapeutas que foram entrevistados
observaram que este comportamento era um indicador de abuso sexual contra
vitimas do sexo masculino. Alguns terapeutas acharam que este comportamento
€ mais prevalente quando o abusador era uma mulher. Destaque-se que poucos
dentre os terapeutas lembraram-se de vitimas femininas que manifestassem este
comportamento. Existem muitas explicagbes possiveis pelas quais tocar fogo
estaria associado ao abuso sexual. Porgue talvez este comportamento seja uma
maneira dramatica do menino pedir ajuda sem ter que mostrar diretamente a
existéncia do problema. Como ndo se sabe quantas criancas que tocam fogo
foram sexualmente abusadas é dificil avaliar a confiabilidade deste indicador.



Outros indicadores

E importante observar que um indicador comumente aceito de abuso sexual para
mulheres - a fuga - ndo foi enfatizado de modo significativo pelos terapeutas como
um indicador de abuso sexual contra meninos. Muitos terapeutas nem mesmo se
refiriram a fuga como indicador de abuso sexual contra meninos. Uma das
possiveis razdes pela qual eles ndo fogem é que o menino ou o adolescente tém
tendéncia a permanecer em situa¢ao abusiva, uma vez que sdo socializados para
serem leais, dignos de confianca, bravos, corajosos e independentes.
Resumidamente, o sexo masculino € ensinado a tolerar situacdes de dor, ndo
pedir ou procurar ajuda externa. Além disso, se 0 menino foge, para onde vai? As
adolescentes sao convidadas, por varias pessoas, inclusive cafetdes e pessoas
abusadoras, para serem protegidas e alojadas. Elas sdo também mais
prontamente ajudadas por outros. Ja 0s meninos devem esperarmuito até que
alguém queira ajuda-los. Eles sdo vistos como mais ameacadores para as
pessoas que podem ajuda-los e menos atraentes para muitos daqueles que
poderiam usé-los. Estes fatores podem desencoraja-los a fugir e pode inibir este
comportamento uma vez iniciado. Nas grandes cidades onde existe prostituicdo
organizada de homens jovens, a fuga pode ser um comportamento comum
associado ao abuso sexual.

Blair e Rita Justice tém observado que a prostituicdo masculina é um possivel
indicador de abuso sexual™. Outros autores também observaram a conex&o
existente entre prostituicio masculina e abuso sexual precoce *. O fato de que a
prostituicdo masculina ndo tenha sido notada pelos terapeutas entrevistados,
provavelmente reflete fatores demograficos. E como se a prostituicdo masculina
fosse um bom indicador de prévio abuso sexual.

Espera-se que este delineamento de significativos indicadores de abuso sexual
contra meninos e adolescentes homens leve a identificacdo e tratamento de suas
vitimas. Estes indicadores ndo sdo evidéncia conclusiva de que o abuso tenha
ocorrido, como também ndo constituem uma lista completa de indicadores de
abuso sexual. Eles sdo simplesmente pistas as quais os profissionais devem estar
atentos. Quando diversos indicadores ocorrem conjuntamente o profissional
devera explorar, de modo sensivel e enfético, a possibilidade de abuso sexual.

1 Justice e Justice, The Broken Taboo.
2 Donald M. Allen, "Young Male Prostitutes: A Psycho-social Study," Archives of Sexual Behavior
9 (May 1980) 399-462.



